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 La construcción de la guía fue producto de un grupo de 
instituciones y organizaciones que fueron sumando su granito de 
arena para el armado de la misma a través de sus experiencias 
y así consolidar una Red.

 ¿PARA QUÉ LA RED?
 La red es una herramienta necesaria para dar respuesta 
a la problemática de la Violencia de Género. Ya que nos permite 
articular acciones preventivas y dar respuestas más rápidas 
evitando la ruta crítica.

 ¿QUIÉNES SOMOS?
 Somos un grupo de personas con COMPROMISO RES-
PONSABILIDAD VOLUNTAD SENSIBILIDAD SOLIDARIDAD 
comprometidas por el bien común; que busca brindar apoyo, 
acompañamiento a las mujeres y disidencias en situación de 
Violencia de Género. Nos identificamos como RED DE APOYO 
COMUNITARIO TERRITORIAL.

 ¿POR QUÉ LA GUÍA?
 Creemos que la guía como herramienta es fundamental 
para identificar los recursos comunitarios ante la violencia por 
razón de género, informar y empoderar a la mujer en la toma de 
decisiones para lograr un mejor bienestar para ella y su familia.

 ¿QUÉ CONTIENE LA GUÍA?
 En la misma podrás ver las diferentes formas de discrimi-
nación y violencias que sufren las mujeres, sólo por el hecho de 
ser mujeres, como las disidencias.

 Situaciones injustas, con las que pueden encontrarse las 
instituciones, la comunidad barrial, al ver vulnerados los dere-
chos de sus madres, abuelas, hermanas, amigas, etc… Como 
así también los recursos con los que contamos para ¡Luchar 
contra la violencia de género!

# UNA COMUNIDAD LIBRE DE VIOLENCIA 
DE GÉNERO TAMBIÉN DEPENDE DE TI



“Reuniones de Instituciones y Organizaciones
del Distrito Centro para la conformación
de una Red
y construcción
de la Guia año 2021”





VIOLENCIA FÍSICA: Cualquier acto que provoque 
o pueda producir daño en el cuerpo de la mujer, 
desde cachetadas hasta el femicidio.

VIOLENCIA PSICOLÓGICA: Conductas que 
producen desvalorización y sufrimiento en la 
mujer, amenazas, humillaciones, exigencias de 
obediencia, hacerla sentir culpable de cualquier 
problema, insultos, control de las salidas, humilla-
ciones en público, descalificar siempre a la mujer, 
aislamiento, etc.

VIOLENCIA SEXUAL: Cualquier acción que impli-
que la vulneración en todas sus formas, con o sin 
acceso genital, del derecho de la mujer de decidir 
voluntariamente acerca de su vida sexual o repro-
ductiva a través de amenazas, coerción, uso de la 
fuerza o intimidación.

VIOLENCIA ECONÓMICA Y PATRIMONIAL: Es 
todo acto contra las mujeres que le impiden la 
libre disposición de bienes, patrimonio y recursos 
en general. La mujer no tiene acceso al dinero, el 
agresor se lo controla, incluso si ella es indepen-
diente económicamente.
  
VIOLENCIA SIMBÓLICA: Mensajes, valores o 
signos que transmiten y reproducen situaciones 
de dominación, desigualdad y discriminación en 
las relaciones sociales que naturalizan la subor-
dinación de la mujer.
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TIPOS DE VIOLENCIA

¡ALTO! INFORMACIÓN IMPORTANTE:
Según la Ley Nacional N° 26.485,
hay diferentes TIPOS DE VIOLENCIA DE GÉNERO
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• En caso de ser menor de 18 años y haber sufrido un abuso 
sexual se activa el protocolo para el acceso a la justicia de niños 
y niñas víctimas o testigos de violencias, abuso sexual y otros 
delitos (acordada N°200/2012 Superior Tribunal de Justicia de la 
Provincia de Jujuy)
 

•  Todo agente del estado o ciudadano, tienen la obligación legal 
de denunciar la situación de vulneración a niño, niña o adoles-
cente

•  Denunciar en: comisarías, fiscalías y línea gratuita 102

Que hacer: 
•  Explícale la diferencia entre una expresión de cariño 
y una caricia sexual. 
•  Ofrece a tus hijas e hijos educación sexual, escucha 
sus dudas y responde a sus preguntas con sencillez y 
seriedad. Prepárate para informar adecuadamente 
sobre el tema. 
•  Enseña a las niñas y niños que el respeto a los 
mayores no quiere decir que tienen que obedecer a 
los adultos ciegamente y que hay secretos que no se 
deben guardar. 

Como niño / niña 
debes saber que: 

•   Tienes poder de decidir 
•   Tu cuerpo es tuyo, nadie tiene derecho a tocarlo. 
•  Puedes rechazar las propuestas de un adulto (si 
estas no te agradan, te dan miedo, te hacen sentir 
incomodo/a) puedes rechazarlo incluso si lo conoces!!  
•  Debes saber que no eres “maleducado/a , malcria-
do/a o malo/a” si ignoras a un adulto si te pide que 
vayan a algún sitio solos y mantenerlo en secreto.  
•  Si alguien te hace sentir incomodo inmediatamente 
debes contarlo a quien mas confianza le tengas.   

¿Cómo prevenir el abuso sexual infantil? 
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